
GONE WEST

Chorégraphe : Bruno Morel (FR) – Février 2019
Source : bruno-morel.e-monsite.com/medias/files/gone-west.pdf
Niveau :  Intermédiaire
Description : Phrasée : 2 murs – A 64 comptes – B 32 comptes
Séquences : AA BB B(16 comptes) AA BB B(16comptes) A BBB B (16 comptes)
Musique : “Gone West” de Gone West
Intro : 32 comptes (commencer avant les paroles)

PART A : 64 comptes

S. 1 :  HEEL STRUT FWD , ROCK STEP FWD , STEP BACK, HOLD
1.4 Talon PD devant , Abaisser Plante PD au sol , Talon PG devant, Abaisser Plante PG au sol
5.8  Rock Step PD devant , Revenir sur PG , Pas PD derrière , Pause

S. 2 :  TOE STRUT BACK , COASTER STEP , HOLD
1.4  Pointe PG derrière , Abaisser Talon PG au sol, Pointe PD derrière, Abaisser Talon PD au sol
5.8  Pas du PG derrière , PD près du PG , Pas du PG devant , Pause

S.3 :   ROCK & CROSS , HOLD , ROCK & CROSS , HOLD
1.4  Rock Step latéral PD à D , Revenir su PG,  Croiser PD devant PG, Pause
5.8  Rock Step latéral PG à G , Revenir sur PD, Croiser PG devant PD, Pause

S.4 :  GRAPEVINE LEFT , ¼ TURN , HOLD , STEP ½ TURN , HOLD
1.4  Pas PD à D , PG croise derrière PD , ¼ tour vers la D , PD devant , Pause 03.00
5.8  PG devant , Pivot ½ tour vers la D , Pas PG devant , Pause 09.00

S.5 :  POINT R , CROSS , POINT LEFT , CROSS , KICK , HOOK , KICK TWICE
1.4  Pointe PD à D , Croiser PD devant PG , Pointe PG à G , Croiser PG devant PD
5.8  Kick PD devant , Hook PD devant jambe G , Kick PD devant X 2

S.6 :  STEP LOCK STEP BACK , HOOK , STEP LOCK STEP FWD , SCUFF
1.4  Pas PD derrière , PG croise devant PD , Pas PD derrière , Hook PG devant jambe D
5.8  Pas PG devant , PD croise derrière PG , PG devant , Scuff PD

S.7 :  VAUDEVILLE , VAUDEVILLE ¼ TURN
1.4  Croiser PD devant PG , PG à G , Talon PD devant en diagonale D, PD près du PG
5.8  Croiser PG devant PD , ¼ t vers la G .. PD à D , Talon PG devant en diagonale G, Pas PG 

 à côté du PD 06.00

S.8 :  ROCKING CHAIR , TOE STRUT ½ TURN , TOE STRUT ½ TURN
1.4  Rock Step PD devant, Revenir sur PG, Rock Step PD derrière, Revenir sur PG
5.6  ½ t vers la G, Pointe PD derrière , Abaisser Talon PD au sol 12.00
7.8  ½ t vers la G, Pointe PG devant, Abaisser Talon PG au sol 06.00
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DANSEZ 2 X la partie A, et vous allez démarrer la partie B sur le mur de 12.00

PART B (32 comptes) en démarrant sur le mur de 12.00

S.1 : CROSS ¼ TURN ,KICK, KICK ¼ TURN,CROSS , ROCK BACK , STOMP , STOMP
1.2  (en sautant) ¼ t vers la G, Croiser PD devant PG, Kick PD devant
3.4  ¼ t vers la G Kick PG devant, Croiser PG devant PD 12.00
5.8  Rock Step PD arrière, Revenir sur PG, Stomp PD devant, Stomp PG devant

S.2 :  TOE STRUT FWD , ½ TURN , TOE STRUT BACK , ROCK BACK , STOMP , 
HOLD

1.2  Pointe PD devant, Abaisser talon PD au sol
3.4  ½ t vers la D, Pointe PG derrière, Abaisser Talon PG au sol 06.00
5.8  Rock Step PD derrière, Revenir sur PG, Stomp PD près du PG, Pause

S.3 :  STEP FWD , SCUFF , STEP FWD , SCUFF , GRAPEVINE , STEP FWD
1.2  PD devant à D, Scuff PG près du PD
3.4  PG devant à G, Scuff PD près du PG
5.8  Pas PD à D, PG croise derrière PD, Pas PD à D, Pas PG avant

S.4 :  ROCK FWD , STEP BACK , HOLD , SAILOR ½ TURN , HOLD
1.4  Rock Step PD devant, Revenir sur PG, PD derrière , Pause
5.8  Croiser PG derrière PD, ½ t vers la G, Pas PD à D, Pas PG devant 12.00

Final : On finit la danse par un B 16 comptes , Rajouter un Stomp PD à D


