
CAKE

Chorégraphe : Denys BEN & Marie-France BEN – Janvier 2016 (France)
Source : Eagles Stars – www.eaglesstars.com - denysben@gmail.com
Niveau : Inter-Avancé
Description : 64 comptes, 2 murs, 2 restarts, 1 bridge
Musique : “Cake by the Ocean de DNCE »
Intro : 16 temps
2016
2 Restart : 1er restart sur le 3ème mur après 8 comptes,
                         2ème restart sur le mur 6 ème mur après 16 comptes
1 Bridge :     32 comptes après le 5ème mur

1.8 WALK FORWARD RIGHT , WALK FORWARD LEFT, STEP LOCK STEP 
FORWARD, LEFT FORWARD ½ TURN RIGHT,TRIPLE STEP ½ TURN RIGHT 
BACK

1.2  Pas marché devant Pas du PD, Pas du PG
3&4  Pas lock step devant ; Pas du PD devant, Pas du PG derrière PD, Pas du PD devant
5.6  Pas du PG devant, ½ tour à droite
7&8  ½ tour à droite avec Pas du PG derrière, Pas du PD devant PG, Pas du PG derrière
Restart ici sur le mur 3 – 12H00

9.16 RIGHT ROCK JUMP KICK LEFT, TRIPLE STEP RIGHT SIDE, CROSS ROCK, 
TRIPLE STEP LEFT SIDE

1.2  Rock step du PD sauté derrière avec kick du PG devant, retour sur PG
3&4  Pas chasses sur le côté droit : Pas du PD à droite, PG à côté du PD, Pas du PD à droite
5.6  Croiser PG devant PD, revenir sur PD
7&8  Pas chasses sur le côté gauche : Pas du PG à gauche, PD à côté du PG, Pas du PG à gauche
Restart ici sur le mur 6 – 12H00

17.24 RIGHT STEP SIDE RIGHT, SNAP FINGERS, LEFT STOMP, CLAP HANDS, 
WITH BOUNCE SHOULDERS, RIGHT STEP SIDE RIGHT, SNAP FINGERS, 
LEFT TOUCH, CLAP HANDS, WITH BOUNCE SHOULDERS

1.2  Pas du PD sur le côté droit, Snap des deux mains
3.4  Stomp du PG à côté du PD, Clap
5.6  Pas du PD sur le côté droit, Snap des deux mains
7.8  Toucher PG à côté du PD, Clap

Note: Bounce shoulders

25.32 LEFT STEP SIDE LEFT, RIGHT HITCH CROSS OVER LEFT, RIGHT POINT 
SIDE RIGHT¼ TURN RIGHT, SWEEP ½ TURN RIGHT, BUMP LEFT, BUMP 
RIGHT, LEFT SWEEP SAILOR STEP ¼ TURN LEFT

&1.2  Pas du PG sur le côté gauche, Hitch PD croisé devant PG, Pointe PD sur le côté droit
3.4  Poser Pointe PD en ¼ de tour à droite, Sweep PG en ½ tour à droite avec pointe PG sur le 

côté gauche
5.6  Bump côté gauche, Bump côté droit ( garder Pointe PG sur le côté gauche)
7&8  Sweep Sailor step ¼ tr à G : sweep ¼ de tr à G  en posant PG à côté PD, Poser PD, PG devt

http://www.eaglesstars.com/


33.40WALK FWD RIGHT , WALK FWD LEFT, ROCK STEP SIDE DIAGONAL RIGHT, 
WALK  STEP FWD, WALK FORWARD LEFT , WALK FORWARD RIGHT, ROCK
STEP SIDE DIAGONAL LEFT, LEFT STEP FORWARD

1.2  Marche pas du PD devant, Marche pas du PG devant
3&4  Rock PD sur côté droit diagonal, retour PG, Poser pas du PD devant PG
5.6  Marche PG devant, Marche PD devant
7&8  Rock PG sur le côté gauche diagonal, Retour PD, Poser PG devant PD

41.48 LARGE TOE STRUT RIGHT FORWARD, LARGE TOE STRUT LEFT FORWARD, 
RIGHT LUNGE FORWARD, RUN BACK x3 
NOTE : HIP ROLL - GO BACK UP SHOULDERS ON THE ACCOUNTS 1 -3

1.2  Large toe strut : Pointe PD devant, Monter le haut du corps sur place, poser PD devant
3.4  Large toe strut : Pointe PG devant, Monter le haut du corps place, poser PG devant
5.6  Lunge : Large Rock step PD devant, Retour sur PG
7&8  Run arrière, PD, PG, PD

49.56UNWIND ½ LEFT, PIVOT TURN LEFT ½ , TAP LEFT NEXT TO RIGHT,
LARGE STEP LEFT , SLIDE RIGHT LEFT SIDE WITH TAP RIGHT NEXT TO 
LEFT LARGE STEP RIGHT, SLIDE LEFT SIDE RIGHT, LEFT STEP NEXT TO 
RIGHT

1.2  Pointer PG derrière PD, Dérouler ½ tour à gauche,
3.4  Pivoter ½ tour à gauche, Tap du PG à côté du PD
5.6  Grand Pas du PG sur la côté gauche, Glisser PD à côté du PG avec tap PD
7.8  Grand Pas du PD sur le côté droit, Poser PG à côté du PD

57.64  RIGHT CAMEL WALK, LEFT CAMEL WALK, RIGHT MAMBO STEP, LEFT 
POINT BACK, LEFT POINT FORWARD, LEFT COASTER STEP

1  Camel Walk PD devant : Poser PD devant avec pop genou PG
2  Camel Walk PG devant : Poser PG devant avec pop genou PD
3&4  Mambo Step: Pas du PD devant, Retour sur appui PG, Pas du PD à côté du PG
5.6  Pointe PG derrière, Pointe du PG devant
7&8  Coaster Step : Pas du PG derrière, Pas du PD à côté du PG, Pas du PG devant

BRIDGE A LA FIN DU 5EME MUR – 32 COMPTES – 12H00
1.8  Right Vine, Tap, Left Vine, Tap
1.4  Pas du PD sur le côté droit, Pas du PG derrière PD, Pas du PD sur le côté droit, Tap du PG à 

côté du PD
5.8  Pas du PG sur le côté gauche, Pas du PD derrière le PG, Pas du PG sur le côté gauche, Tap 

du PD à côté du PG
9.16 Monterey turn ½, Monterey turn ½
1.2  Pointe du PD sur le côté droit, ½ tour à droite
3.4  Pointe PG sur le côté gauche, Poser PG à côté du PD
5.6  Pointe du PD sur le côté droit, ½ tour à droite
7.8  Pointe du PD sur le côté droit, ½ tour à droite
17.24 Right Vine, Tap, Left Vine, Tap
1.4  Pas du PD sur le côté droit, Pas du PG derrière PD, Pas du PD sur le côté droit, Tap du PG à 

côté du PD
5.8  Pas du PG sur le côté gauche, Pas du PD derrière le PG, Pas du PG sur le côté gauche, Tap 

du PD à côté du PG
25.32 Monterey turn ½, Monterey turn ½
1.2  Pointe du PD sur le côté droit, ½ tour à droite
3.4  Pointe PG sur le côté gauche, Poser PG à côté du PD
5.6  Pointe du PD sur le côté droit, ½ tour à droite
7.8  Pointe du PD sur le côté droit, ½ tour à droite




