SIMPLY
CHA CHA

Chorégraphe : Barry DURAND - Gaithersburg , MARYLAND - USA / Janvier 2004
Source : SPEED'TRENE

Line Dance : 32 Temps - 4 murs -

Niveau : Newcomer / Débutant

Musique : (teach) - Néon moon - BROOKS & DUNN - BPM 104

Because you’ re mine - James HOUSE - BPM 112

When the sun goes down - Kenny CHESNEY & Uncle CRAKER - BPM 125/cha cha
Traduit et préparé par Irene COUSIN, Professeur de Danse - 11 / 2009

Chorégraphies en francais, site : http://www.speedirene.com

Introduction : 16 temps

SIDE STEP, BASIC FORWARD, BACKWARDS LOCKSTEP, ROCK

1 pas PD coté D - 3: 00 -

2.3 ROCKSTEP G avant , revenir sur PD arriére

4&5 STEP-LOCK-STEP G arriere : pas PG arriere - LOCK PD devant PG ( PD a G du PG ) - pas PG
arriere

6.7 ROCKSTEP D arriére , revenir sur PG avant

8&1 STEP-LOCK-STEP D avant : pas PD avant - LOCK PG derriere PD ( PG a D du PD ) - pas PD avant

CHASSE TURN, SHUFFLE X 2
2.3 pas PG avant - 1/2 tour PIVOT vers D (appui PD ) - 6 : 00 -
4&5 SHUFFLE G avant : pas PG avant - pas PD a c6té du PG - pas PG avant
6.7 pas PD avant - 1/2 tour PIVOT vers G (appui PG ) - 12 : 00 -
8&1 SHUFFLE D avant : pas PD avant - pas PG a c6té du PD - pas PD avant

POINT & CROSS, 1/4 TURN AND BACK LOCK STEP

2.3 TOUCH pointe PG coté G - CROSS PG devant PD

4.5 TOUCH pointe PD c6té D - CROSS PD devant PG

6.7 TOUCH pointe PG coté G - 1/4 de tour G . . . . CROSS PG devant PD

8&1 STEP-LOCK-STEP D arriere : pas PD arriere - LOCK PG devant PD ( PG a D du PD ) - pas PD
arriere

HIP BUMP, SIDE TRIPLE, HIP BUMPS, SIDE SHUFFLE
2.3  petit pas PG coté G, légérement avant.... BUMPHIPaG ® -BUM HIPaD N
4&5 SHUFFLE G latéral : pas PG c6té G - pas PD a coté du PG - pas PG coté G
6.7  petit pas PD c6té D, légerement avant . ... BUMPHIPaD A -BUMHIPaG ¥
8& SHUFFLE D latéral : pas PD c6té D - pas PG a c6té du PD....temps 1 de la DANSE
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