RUBITIN

Chorégraphe : Maggie GALLAGHER - Keresley, COVENTRY - ANGLETERRE / Aolit 2006
Source : SPEED’IRENE

Line Dance : 32 temps - 4 murs / SMOOTH

Niveau : Intermédiaire

Musique : Rub it in - Jeff BATES - BPM 120/WCS

Traduit et préparé par Irene COUSIN, Professeur de Danse - 5/ 2009

Chorégraphies en francais, site : http://www.speedirene.com

Introduction : 36 temps, commencer sur le mot " Sand "
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WALKS FORWARD RIGHT, LEFT, RIGHT ANCHOR, ROCKS, STEP, 1/2 PIVOT RIGHT
Pas PD avant - pas PG avant

ANCHOR : CROSS PD derriére PG (3eme position) - reprendre appui sur PG (3éme position) —
Pas PD arriere

ROCK STEP G arriere, revenir sur PD avant

Pas PG avant - 1/2 tour PIVOT vers D (appui PD) 6

1/4 RIGHT, WEAVE LEFT, TAP RIGHT HEEL FORWARD, TOGETHER, WEAVE
RIGHT

1/4 de tour D, sur BALLPD . ... Pas PG c6té G - CROSS PD derriére PG - pas PG cété G 9
CROSS PD devant PG ® - Pas PG arriére - TOUCH talon D sur diagonale avant D &

Pas PD a coté du PG - CROSS PG devant PD

Pas PD c6té D - CROSS PG derriére PD

RIGHT CHASSE, CROSS ROCK, RECOVER, LEFT CHASSE, CROSS ROCK, RECOVER,
STEP FORWARD RIGHT

SHUFFLE D latéral : pas PD c6té D - pas PG a c6té du PD - pas PD coté D

CROSS ROCK STEP G devant, revenir sur PD derriére

SHUFFLE G latéral : pas PG c6té G - pas PD a cété du PG - pas PG c6té G

CROSS ROCK STEP D devant, revenir sur PG derriere - petit pas PD avant

STEP, 1/2 PIVOT RIGHT, ROCK, RECOVER, JAZZ JUMP, HOLD, CLOSE, WALKS
FORWARD

Pas PG avant - 1/2 tour PIVOT vers D (appui PD) 3
ROCK STEP G avant, revenir sur PD arriére

JUMP PG "OUT" - JUMP PD "OUT" (pieds APART . . . . a l'écartement des épaules)

HOLD

Pas PG a c6té du PD - pas PD avant - pas PG avant
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